
 
 

Ukeplan 1.trinn uke 12 (17. - 21. mars) 

 
 
Ukas sosiale mål:  
Jeg kan jobbe konsentrert med mine oppgaver uten å forstyrre andre 
rundt meg. 
 
 

 

Ukas mål: 
Norsk Jeg kan skrive liten og stor Pp og Gg. 

Jeg kan noen kjennetegn på vår. 
Matematikk: Kunne sette tallene 0–20 på tallinja. 

Engelsk: Jeg vet hva sunny og windy betyr. 

Lekser: 
Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 Se gjennom ukens 
begrep sammen med 
en voksen. 

 Lekseark s. 1 
 
 

 Matemagisk s. 66, 
om du ønsker kan 
du også gjøre s. 67. 

 
 

 Repeter lekseark s. 1 
og gjør 
skriveoppgave s. 2. 

 

 Skriv ordene “pipe” 
og “gutt” tre ganger 
så fint du kan i 
skriveboka.  

 

Ukas melding hjem:  
 

● Barnehagebesøk av førskolebarn uke 10-15. 
 

● Utviklingssamtaler i alle klassene denne uken.  
Dette skal elevene også delta på.  

 
● Udir kartlegging i norsk og matematikk gjennomføres i klassene før påske. 
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Ukens begrep uke 11 
 
 

   

så 
Å så er å plante et frø i 

jorda. 

frø 
Frøet er plantenes måte å 

formere seg. Frøene vokser 
på planten, og når man 
plukker og planter et frø, 
vokser det en ny plante. 

spire 
det første grønne som 

kommer opp av bakken når 
frøet begynner å vokse. Vi 

kan kalle dette for en 
baby-plante. 

   

rot 
Planter vokser oppover mot 
sola, men også nedover i 

jorda. Roten tar opp næring 
fra bakken. 

gåsunger 
Gåsunger er navnet på de 

små, lubne, pelskledde 
blomstene som vi finner på 

bl.a. selje. 

hestehov 
Hestehoven er en gul 

vårblomst som lett 
forveksles med løvetann, 
men som i motsetning til 
denne har en kortere og 

tykkere stilk. 
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